
de Apoio ao Doente Reumático

28.º Fórum 11 outubro 2025

hotel marina atlântico

ponta delgada

10h00 - 18h00

nas doenças reumáticasnas doenças reumáticasnas doenças reumáticas
saúde e segurançasaúde e segurançasaúde e segurança

Sessão de abertura
REUMATOLOGIA: ACESSO E INOVAÇÃO

Diagnóstico, Referenciação e Integração de cuidados 
Fernando Pimentel Santos | Sociedade Portuguesa de Reumatologia

Expetativas na investigação em reumatologia 

Agna Neto | Sociedade Portuguesa de Reumatologia

Informação para a tomada de decisão
Elsa Mateus | Liga Portuguesa Contra as Doenças Reumáticas

Demonstração de Pilates Clínico - Mariana Carvalho

SEGURANÇA NA MEDICAÇÃO
Notificação de Reações Adversas 

Madalena Melo | Unidade Regional de Farmacovigilância dos Açores

Uso Responsável do Medicamento 
Bruno Borges | Ordem dos Farmacêuticos

Genéricos e Biossimilares 
Ana Valente | Equalmed (apresentação em vídeo)

Almoço
O PAPEL DAS ASSOCIAÇÕES

A Liga e os seus Núcleos | Ana Vieira

A ANDAR | Arsisete Saraiva

A APOI | Tiago Mendes

Associação de Doentes de Dor Crónica dos Açores 
       João Ribeira e Maria Teresa Flor de Lima

SEGURANÇA E BEM-ESTAR
Terapia Ocupacional

Sara Pironet San-Bento | Hospital do Divino Espírito Santo

Prevenção de quedas
Emanuel Lima | CAL Clínica 

Termalismo 
Luísa Pereira | Associação Termas dos Açores 

Intervalo para café
ENTRE AS DORES E OS SONHOS
Maria de Lourdes do Rego Soares 

NOTA DE ENCERRAMENTO
 Reumatologia nas Ilhas 

Ana Rodrigues | Hospital dos Lusíadas e NOVA Medical School

Encerramento

10h00

10h30

11h50

12h00

13h15

14h30

15h30

16h30

17h00

17h20

18h00

apoioS

INSCRIÇÕES


