
Aulas de grupo

Pilates Clínico

Yoga

Tai chi 

Meditação

@soulblissfsp

AS NOSSAS REDES

Fisioterapia
Integrativa e

Saúde da
Mulher

Medicina
Ayurvédica

Osteopatia Aulas de Grupo
Naturopatia

Med. Quântica

TEMOS UMA EQUIPA ESPECIALIZADA PARA
OFERECER AS SEGUINTES TERAPIAS:

SOBRE NÓS
A Consciência Precede a Mudança
Este é o nosso mote.

Acreditamos que só podemos mudar algo quando
tomamos real conhecimento e consciência de nós
próprios, bem como da realidade em que estamos
inseridos. 

Mudar para quê? Mudar para ser mais feliz e saudável,
e viver de acordo com a sua essência.

Kinesiologia
avançada

Psicologia

Medicina Trad.
Chinesa

Terapia
da Fala

Eventos e
Workshops

Massagens
& Massagem

grávida e pós-parto

Entre
37€ a 60€

Entre
80€ a 130€

Entre 
50€ a 60€

Entre 
12€ a 85€

Entre 
60€ a 75€

Entre
40€ a 70€

Entre
45€ a 65€

Entre 
45 a 60€

Entre 
20€ a 80€ Variável

Entre
60€ a 75€



Horários:
Funcionamos por marcação:

2f a 6f das 8h00 às 20h00 , 
Sábados das 9h00 às 14h00.

Para seu conforto:
Pedimos que se descalce à entrada (pode ficar com as suas meias). 
Pode calçar um dos pares de chinelos descartáveis que temos à sua disposição, ou trazer
umas meias grossas (extra) para seu conforto.

ONDE ESTAMOS?

Links rápidos

Site: www.soulbliss.pt
Facebook: https://www.facebook.com/soulblissfsp
Instagram: https://www.instagram.com/soulblissfsp/
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/soulblissfsp/
Youtube: https://www.youtube.com/@soulblissfsp

Morada:
Rua Bernardino Machado 119 B e 137 A
2785-092 São Domingos de Rana

@soulblissfsp

FALE CONNOSCO
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